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1. Общая характеристика программы

Щель реализации программы: освоение педагогtlп,fи теоретических, практических,
методических основ асоциального поведения
В процессе освоения прогрЕtммы решаются следующие задачи:
-обновление и актуализация знаний об основных теоретических, концепту€rльных и
практических аспектах ведения воспитательной работы на современном этапе;

- определить стратегию реализации ЗОЖ в образовательном уIреждении

обеспечение слушателей информачией о причинах и последствиях проявления
наркотизации в молодёжной среде;

- определение методических подходов формирования системы педiгогической
профилактики употребления наркотиков

- реализовать основные направления и ценностные основы воспитания и
социализации обуrающихся;

Область применения программы педагогов

для классных руководителей;

Программа разработана на основе профессионального стандарта <Педагог
(педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем,
СРеДНиМ общем образовании)( воспитатель, учитель)>>, утвержденного приказом
Минтруда и социirльной защиты РФ от 18.09.2013 Ns 544н.

Освоение содержания программы булет способствовать совершенствованию
профессиональньIх компетенциЙ с-пушателеЙ, позволяющих выполнять трудовые
функции, представленные в соответствующем профессиональном стандарте.

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации
ОбРаЗОВательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального

общего, основного общего, среднего общего образования
воспumаmельная
Dеяmельносmь

Совершенствуемые трудовые действия:
-ре€rлизация современньIх, в том числе интерактивньIх, фор,
и методов воспитательной работы, используяих как на
занятии, так и во внеурочной деятельности
-постановка воспитательньIх целей, способствующих
развитию обучающихся, независимо от их способностей и
характера
-определение и принятие четких правил поведения
обучающимися в соответствии с уставом образовательной
организации и правилами внутреннего распорядка
образовательной организации
-реаJIизация воспитательных возможностей различных видов



деятельности ребенка (учебной, игровой, труловой,
спортивной, художественной и т.д.)
проектирование ситуаций и событий, развивающих
-формирование у обучающихся культуры здорового и
безопасного образа жизни

Приобретаемые в ходе курсо"оИ
-управпять учебными группами с целью вовлечения
обучающихся в процесс обучения и воспитания,мотивируя
их 5..rебно-познавательную деятельность
-анализировать реальное состояние дел в учебной группе,
-поддерживать в детском коллективе деловую, Дружелюбную
атмосферу
-защищать достоинство и интересы обучающихся, помогать
детям, оказавшимся в конфликтной ситуации иlили
неблагоприятных условиях
-находить ценностный аспект учебного знания и информации
обеспечивать его понимание и переживание обучающr*"a"-

Совершенствуемые в ходе курсовой подготовки у*a""", -
-основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере
образования и федеральные государственные
образовательные стандарты общего образования
-наr{ное представление о результатах образования, rrугях их
достижения и способах оценки
-основы методики воспитательной работы, основные
принципы деятельностного подхода, виды и приемы
современных педагогических технологий



3. Учебно-тематический план и учебная программа

3.1. Учебно-тематический план
Обучение проводится с применением дистанционньIх образовательных
технологий. Содержание программы размещается на сайте ИРОиПКПК:httр/irо-
49.ru.
Общая трудоемкость дисциплиньi составляет 48 часов, из которьж 18 часов
лекционныЙ материал, практических занятий L2 и 14 часов самостоятельнаrI
работа,2 часа промежуточная аттестация.
Итоговая аттестация проводится в форме тестовых заданий в объеме 2 часов.

лъ

п\п
наименование

разделов и тем
программы

Всего
часов

в том числе Формы
контролялекции практич.

занятия
иные

формы
I. Раздел 1: <Основные

формы работы с детьми
нестандартного
поведения)

з2 12 I2 6 2

1.1 основы
государственной
политики в области
воспитания

4 2 2

1.2 Характеристика
социальной ситуации
развития современных
детей

8 2 4 2

1.3 Трулное поведение как
призыв о помощи

4 2 2
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|.4 Профилактика
школьного буллинга

6 2 2 2

1.5 Особенности работы
социального педагога с
подростками (группы

риска).

8 4 4

ПромежуточнаrI
аттестация по разделу 1 2 2

п Раздел 2
<Профилактика
асоциального
поведения))

16 6 10

2,L Профилактика и
коррекция девиации в

условиях
образовательного

учреждения.
Технологии работы с
детьми девиантIIого
поведения.

6 4 2

2.2 Профилактика
табакокурения у
школьников.
Здоровьесберегающие
технологии в условиях
реализации ФГоС.

2 2

2.5 <Профилактика
табакокурения>

4 4

2.6 Опасное употребление
СНЮСа

4 4

ш. итоговая аттестация 2 4

Итого: 48 18 |2 t4 2 (2*2)



3.2. Учебная программа

Nъ Тема учебного занятия
Кол-во
часов,
вид

занятия

Содержание занятия Лектор

I. Раздел 1: кОсновные
формы работы с
детьми
нестандартного
поведения>

32

1.1 основьi
государственной
политики в области
воспитания

2 часа
лекция
2часа

практ.з.

Нормативно-правоваJI
база развития
воспитания в Российской
Федерации. Приоритеты
государственной
политики в области
воспитания. Вектор
обновления
воспитательного
компонента
Федеральных
государственных
образовательных
стандартов общего
образования в
соответствии с
приоритетами Стратегии
развития воспитания в
Российской Федерации
на период до 2025 года.

Лиходед
Ю.Р.,доцент
кафелрьi

родЕых
языков и
литературы

|.2 Характеристика
социаJIьной ситуации

развития
современных детей

2часа
лекция
4 часа
практ.з
2часа

сам.раб

Противоречия между
необходимостью
социализации детей и
снижающейся
значимостью
традиционньгх
социальньIх институтов.
Вариативность и
плюрализм общественных
образов, ориентирующих
направление процесса
воспитания современньгх
детей

Каранова
в.в.,
проректор по
НМР, доцент
кафедры ОО,
к.пс.н.

1,3 Трулное поведение
как призыв о помоIци

2ч
лекция
2ч

Факторы,
провоцир}тоIцие трудное
поведение подростков.

Каранова В.В.,
проректор по НМР,
доцент кафодры Оо,
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сам.раб Трулное и
поведение.

девиантное

с разными типами
с трудностями

Работа
детей

В поведении и об5..rении.
оценка эффективности
работы сдетьми
с трудностями
в повелении и пбvtтетттят:

к.пс.н.

|.4 Профилактика
школьного буллинга>

2 час
лекция
2часа
практ.зан
2 час
сам.раб

tiиды буллигга.
Причины, последствия.
Разбор стратегий по
недопущению буллинга

Якlнина Ю.Е.,
проректор по
УМР,к.пс.н.

1.5 Особенности работьт
социального педагога
с подростками
(группы рискa).

4часа
лекция
4 часа
практ.з

lUсновные видьi и формы
lраOоты социального

l"ou.o.u.
|Профилактика
|отклонений в поведении
Подростков.
Перевоспитание
подростков.
Правовая защита
подростков.

Морозова
и,л.,
ст.методист
ИРоиПКПК

Морозова
и.л.,
ст,методист
ИРоиПКПКп Раздел 2

кПрофилактика
асоциаJIьного
поведения)

l4

2.| Профилактика и
коррекция девиации в
условиях
образовательного

учреждения.
Технологии работы с
детьми девиантного
поведения.

4часа
лекция
2часа

сам.раб

леструктивнм модель
поведения.
Профилактические
мероприятия,
направленЕые на
коррекцию
разрушающей модели
поведения обrrающихся.
Агрессия, жестокость,
алкоголизм,
табакокурение,
суицидальньте действия,
тяга к видоизменению
собственного тела
(татуаж, шрамирование,
пирсинг), сквернословие.
Профилактика

употребления ПАВ

Баюкова Н.О.,
зав.кафедрой ОО,
к.п.н.
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Профилактика
табакокурения у
школьников.
здоровьесберегающие
техЕологии в

условиях реализации
Фгос.

2часа
лекция

Формирование у
школьников социально-
ПОЗИТИВНЬIХ

потребностей и
установок осознанного
отказа от курения,
навыки противостояния
никотиновому давлению

Лиходед Ю.Р., доцент
кафедры ОО

Профилактика
табакокурения

2 часа
сам.раб.

самостоятельное
изr{ение методических
рекомендаций Грецова
А.Г., кандидата
психологических наук,
доктора педагогических
наук, доцента,
профессора кафедры
психологии развития и
образования Института
психологии Российского
государственного
педагогического
университета им.
А.И.Герчена. <Методика
профилактики
табакокурения в
подростковых и
молодежных в
подростковых и
молодежных группах

МорозоваИ.А.,
ст.методист
ИРоиПКПК

опасное
употребление
СНЮСа

4 часа
сам.раб

салдостоятельное
изучение памятки
(смертельнаrI опасЕая
мода на
(СНЮС),составлеЕие
плана родительского

МорозоваИ.А.,
ст.методист
ИРоиПКПК

Итоговая аттестация Тестирование с целью
определения знаний по
прохоп(дению курсовой
подготовки.

Васильева В.А.,, ректор
могАудпо
<ИРоиПКПК>, к.п.н.
Морозова И.А..
ст. методист ИРОиПКПК

4. ВидЫ и содержание внеаУдиторноЙ (самостоятельной) учебной работы
слушателей при изучении программы (если предусмотрена)



Тема вид работы Форма контроля

1.Самостоятельное

из}чение методических

рекомендаций

составление тезисного
конспекта для работы.

самоконтроль

2.Самостоятельное
ИЗrIеНИе t\IеТО!ИЧ€СКИХ

рекомендаций

подготовка плаката для
социЕlльной рекламы
кСкажем курению кНЕТ>!

самоконтроль

3. Сmлостоятельное
из)чение памятки
<СмертельнаrI опасная
мода на (снюс

составление плана

родительского собрания.
самоконтроль

5. Организационно-педагогические условия реализации программы

5.1. Материально-техническое обеспечение
Технические средства обучения :

Курсы проводятся в дистанционном формате. На сайте ИРОиПКПК
соЗдан личныЙ кабинет, где при регистрации слушатели имеют возможность
ознЕlкомиться с материалами, задать вопрос и получить ответ, выполнить
задания.

5.2. Информационное обеспечение образовательного процесса
Основная литература:

t. Воспитание в современной школе: от програi\4мы к действиям.
Методическое пособие / П. В. Степанов, Н. Л. Селиванова, В. В. Круглов, И.
В. Степанова, И. С. Парфенова, И. Ю. Шустова, Е. О. Черкашин, М. Р.
Мирошкина, Т. Н. Тихонова, Е. Ф. ЩобровольскаlI, И. Н. Попова; под ред. П.
В. Степанова. - М. : ФГБНУ кИСРо РАо), 2020, - 119 с.

2. Ниязбаева, Н.н. Рефлексивные методы обучения в процессе повышения
квалификации педагогов-практиков// Методист.-20 l 9.-Jф5.-C.6-9.

З. Психология и коррекционная педагогика (компакт-диск) - издательство
<Учитель>,2020,

4. Система работы школы с <проблемными> детьми (компакт-диск)
издательство <Учите ль>>, 2021 .

5. Грошева Р.Н. Актуальные проблемы воспитания детей и подростков
девиантного поведения. - М.: УЦ (ПЕРСПЕКТИВА>,20119.

6. Профилактика наркомании и ЗОЖ. Методическое пособие. - Ижевск,20|7,
7.Сборник сценариев и мероприятий по пропаганде здорового образа жизни.
Сост. Хусаинова З.А., Щавлетова О.В., Иргалина Г.Г..Гуманитарный
издательский центр ВЛАДОС 2018г
Щополнительная литература:

1. .Ананьев В.А., Евсеев С.П, и др. Здоровье, образ жизни и наркотики. - СПб.,
2011. - с.60_62.

2. Апанасенко, Г. Л. Соматическое здоровье и максимальнаlI аэробная
способность индивида l Г, Л. Апанасенко, Р. Г. Науменко ll Теория и
практика физической культуры, 201 8. - М 4. - С.29-З|.



3. Казин, Э. М. Основы индивидуального здоровья человека: Введение в общlто и
прикладную валеологию : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Э. М. Казин,
Н. Г. Блинова, Н. А. Литвинова. - М. : Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС,
2000. - |92 с.

4. Митина, Л. М.Профессиональное здоровье учителя: стратегия, концепция, технология /

Л. М. Митина // Народное образование. - 201,6. - Jф 9-10.- С. 1б6-170.с.
5. Свиридов Н.А. Адаптационные процессы в среде молодежи ll Социологические

исследования. - 2014 -N9 1 - С. 90-9б

Интернет-ресурсы:
С е mь mв орч е с кuх учum ел ей http : //www. it -п. ru.
О бр аз о в аm ель н ьtй по р m ап,httр : //www. е du. ru.
Спецuалuзuрованньtй порmал по uнформацuонно-кол4х4унuкацuонным mехнолоzuя'чt
в о бр азов анuu http : //wtllw. ic t. е du. ru.
5.3. Организация образовательного процесса
В учебном процессе используются интерактивные, образовательные и игровые
технологии.

6. Оценка качества освоения программы
В процессе изучения курса слушатели на каждом практическом занятии решают
практические задачи (подбирают материал для практических занятий, обсуждают
проблемы социализации подростков,находяrцихся в трудной rкизненной
ситуации, профилактики табакокурения,zulкоголизма, ПАВ, здорового образа
жизни 1-Io итогам изучения проводится тестирование.
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